
レジメン名 大腸癌 XELOX 療法 

適応病名 大腸癌 

1 クールの日数 21 日 実施場所 外来・病棟 

            

投与薬剤名 

番号 抗癌剤名・略号 1 回投与量 投与法 投与回数 投与日 

1 オキサリプラチン 130 mg / ㎡ 点滴静注 1 回/日 Day 1 

2 カペシタビン 1000 mg / ㎡ 経口 2 回/日 Day1-14 

      

臨床使用分類 治療：エビデンスレベル 2 

ガイドライン 

文献名 

Randomized Phase Ⅲ Study of Capecitabine Plus Oxaliplatin Compared With 

Fluorouracil/Folinic Acid Plus Oxaliplatin As First-Line Therapy for Metastatic Colorectal 

Cancer. J Clin Oncol 26 : 2006 - 201, 2008. 

その他 

Day1 から Day14 までカペシタビンを以下の用量で 1 日 2 回、14 日間連日経口投与。 

体表面積 1.36 ㎡未満、1 回用量 1,200 mg 

体表面積 1.36 ㎡以上 - 1.66 ㎡未満、1 回用量 1,500 mg 

体表面積 1.66 ㎡以上 - 1.96 ㎡未満、1 回用量 1,800 mg 

体表面積 1.96 ㎡以上、1 回用量 2,100 mg 

 

 

投与スケジュール 

 

投与日 薬品名 投与量 

投与経路 

投与時間 備考 

(ルート等) 

Day 1 

① 生食 50 mL ＋ グラニセトロン塩酸塩注 

3 mg ＋ デキサメタゾン 9.9 mg 
点滴注射 15 分 

 

② オキサリプラチン 130 mg / ㎡ 点滴注射 120 分 
５％ブドウ糖液 

250 mL で希釈 

Day 1-14 カペシタビン 1000 mg / ㎡ / 回 経口投与 1 日 2 回 Day1 夕より開始 


